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Vad har hént sen vart senaste samtal:

15-dring skjuten till dods i Malmo.

Tva intressanta foredrag redovisades av nagra deltagare: Ryssharjningarna pa 6stkusten runt
Stockholm 1719-21 samt Ulf Danielssons foredrag pa Biblioteket om Mork energi.

Ibland kan egna dkommor vara de viktigaste hdandelserna, t ex hélsporre som behandlats med
massage.

Kvillens tema var Lidandet och hur det kan férddla och leda till Tacksamhet
No pain — no gain. No pain — no glory

Det kan vara sa att tacksamheten, tillfredstéllelsen och lyckan blir uppenbar forst efter stor saknad
eller stort lidande. Den som har allt, eller kan fa allt blir inte lycklig utav &nnu en dgodel. Hojden av
lycka kan vara att bli kvitt smartan.

En bra analysmetod for att verkligen forsta inneborden av ett begrepp kan vara att férsoka finna
motsatsord. Motsatsen till tacksamhet &r uppenbart otacksamhet, men ocksa kanske otillfredstéllelse
misstroende, gnallighet.

Pa motsvarande sétt kan man forsoka finna besléktade ord; forndjsamhet, lycka och meningsfull.

Tacksamhet kan ocksa betraktas ur minst tva synvinklar. Den ena handlar om tacksamhet 6ver en
viss sak eller foreteelse, den andra dr ett mer allmant sétt att se harmonin i livet.

Vi konstaterade att ju mer vi far eller ju béttre vi har det desto mindre tacksamma blir vi. Nar allt tas
for givet, typ att vi inte behover uppleva krigets fasor, fa vard mot sjukdomar och akommor, inte
behova frysa eller svilta — kort sagt nar alla basala behov ar tillfredstillda, da hittar vi alltid saker
att reta oss pa, gnalla 6ver och bli avundsjuka pa.

Vi svarade ocksa pa fragan om vi sjdlva upplevde tacksamhet som en del av var personlighet och
vilka grupper och aldrar dar tacksamhet/otacksamhet frodas mest.

Och vilken person som for oss personifierar begreppet tacksamhet. Och uppenbart har tacksamhet
med lidande att gora for bland forslagen fanns t ex Nelson Mandela som efter langvarig
fangelsevistelse kunde forlata sina fangvaktare och komma ut med en positiv syn pa livet.

Egna narstaende fanns ocksa med pa forslagslistan.

Ett annat kortare tema for kvdllen handlade om Greta Tunberg och forsok till forklaringar varfor en
sadan aggression riktas mot henne, sarskilt av vita dldre méan.

Bland klimatférnekare dr den ndmnda gruppen klart éverrepresenterad. Och det kanske inte handlar
om Greta som person utan vad hon star for.

Men det kan ocksa vara just Greta som person, en ung tondaring med diagnos som ”vet béttre” dn
dom sjédlva (med uppblasta egon).

Vi kom ocksa in pd Martinus kosmoligi och den svenska litteraturvetaren och filosofen Martin
Héagglund, verksam vid Yale University i USA och hans senaste bok, Just this Life.

Vid nésta samtalstillfdlle, och sista for terminen, 25 november kommer vi beréra kommande
boksldpp ”Dom som aldrig kom hem” som handlar om 547 omkomna svenska piloter under andra

varldskriget. Idéer om andra teman mottages tacksamt!

/Per-Johan



